Individualreise ™ N

Individuelle Reisen in Zentralasien E P I C T RA I L S

& L

®:99 Tage S 99 Etappen

Land: Kirgistan

Kategorie: Individualreise, Rad & Wandern, Mountainbike, Familienreisen, Rad & Kultur, Enduro, Ski & Snowboard, E-Bike
Level: Leicht-mittel ®

GruppengroBe: 1 - 12

Preis pro Person ab:
From €
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Stelle deine Reise nach deinen Wiinschen zusammen
Wir gestalten Dir Deine ganz personliche Reise.

v individuelle Mountainbiketouren g3
+ unvergessliche Reittouren

+/ Familienreisen fur jedes Alter &8

+ traumhafte Skireisen % * -

v aufregenden Motorradreisen gz

v spannenden Kultur 4 - und Trekkingreisen &,
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Dayl Mountainbikereise
Dein Mountainbike-Abenteuer in Zentralasien!

In Kirgistan und Usbekistan == erwarten dich spektakulare Mountainbike-Routen - ein echtes Paradies fur Abenteurer auf zwei
Radern g. Abseits der Ublichen Wege entdeckst du wilde Natur, einsame Taler und unvergessliche Panoramablicke ),

Von Mai bis Oktober bieten die endlosen Weiten des Tianshan- und Pamir-Gebirges perfekte Trails: Flowige Abfahrten, knackige
Anstiege und herausfordernde Offroad-Pisten - hier schlagt jedes Biker-Herz hoher §@.

Doch dein Abenteuer endet nicht auf dem Sattel: Lerne die herzliche Gastfreundschaft der Nomaden kennen &, (bernachte in
traditionellen Jurten g, besuche farbenfrohe Basare [§ und tauche ein in die reiche Kultur Zentralasiens .

<~ Erlebe die perfekte Kombination aus Radfahren, Natur und Kultur - dein unvergessliches Mountainbike-Erlebnis wartet!

Tosor Pass

Day2 Reitreisen
Auf dem Rucken der Pferde durch Kirgistan!

Kirgistan ist das Land der Pferde - und eine Reittour hier bedeutet pures Abenteuer inmitten unberuhrter Natur. Folge den alten
Nomadenpfaden, uberquere grine Taler, klare Bergflusse und reite bis zu den glitzernden Hochgebirgsseen wie den Son-Kul oder
Issyk-Kul £ ..

7' Von Mai bis September st die beste Zeit, um Kirgistan hoch zu Ross zu entdecken: endlose Steppe, alpine Berglandschaften und
weite Horizonte, die dich jede Stunde aufs Neue staunen lassen

Deine Reise wird begleitet von echter Nomadenkultur: Ubernachte in traditionellen Jurten g, koste hausgemachtes Kymyz
(Stutenmilch)  , und erlebe die herzliche Gastfreundschaft der Menschen @@.

<~ Tauche ein in eine jahrhundertealte Tradition, splre die Freiheit des Reitens und entdecke Kirgistan ganz authentisch!

Son Kul See

Day3 Familienreisen

&8 Familienreisen in Kirgistan! Entdeckt eine der abwechslungsreichsten Regionen Asiens ga mit herzlicher Gastfreundschaft & -
perfekt fur kleine Abenteurer!

Erlebt unvergessliche Aktivitaten: Reiten®}, leichte Wanderungen &, Radfahren durch Dérfer Jz, Nomadenleben hautnah und
spannende Tierbegegnungen 4.

Ubernachtet in familienfreundlichen Unterkiinften: Jurtenlager, komfortable Hotels, gemutliche Gastehauser oder Zeltcamps in der
Natur ¥£.

Kirgistan ist sicher und leicht bereisbar [Y4. mit flexiblen Reiseetappen, sodass ihr die Abenteuer in eurem eigenen Tempo genieBen
konnt

Yeti Oguz

Day4 Skitouren
Dein Skiabenteuer im Herzen Zentralasiens!

In Kirgistan und Usbekistan == warten unvergessliche Skitouren auf dich - fester Bestandteil des Outdoor-Angebots und ein
Geheimtipp fur alle, die das Besondere suchen %:. Wahrend sich der Tourismus im Winterschlaf befindet, entdeckst du abseits aller
Pfade die unberthrte Natur ..

Von Dezember bis Februar 17 garantiert das machtige Tianshan-Gebirgetief verschneite Traumlandschaften und perfekte
Bedingungen fur Skitouren & Freeride-Abfahrten &

Doch dein Abenteuer endet nicht im Schnee: GenieBBe entspannte Stunden in der Saunajurte @ . erlebe actionreiche Ratrak-
Freeridetage, triff einen echten Adlerjager, schlendere Uber farbenfrohe Basare und entdecke faszinierende kulturelle Highlights

<r Erlebe die perfekte Kombination aus Abenteuer, Kultur und Natur - ein Wintermarchen, das du nie vergessen wirst!

Jyrgalan

- A

Day5 Individuelle Motorradabenteuer
Enduro-Abenteuer in Zentralasien!

Unendliche Weiten, wilde Berglandschaften und endlose Pisten — Zentralasien ist ein echtes Paradies fUr Enduro-Fans gs.
Gemeinsam mit dir stellen wir individuelle Routen zusammen - angepasst an dein Fahrkénnen und deine Erfahrung. So wird jede
Tour zu deinem ganz personlichen Abenteuer .

Mit unseren leistungsstarken KTM-Leihmotorradern gz wird die Strecke zu deiner Spielwiese: Schotterpisten, Flussdurchquerungen,
Bergpasse und einsame Steppe warten nur darauf, von dir erobert zu werden.

Doch nicht nur die Trails machen diese Reise einzigartig: Unterwegs erlebst du die legendare Gastfreundschaft der Einheimischen
¥, Ubernachtest in Jurten oder Gastehausern, und tauchst ein in die faszinierende Kultur Zentralasiens.

<~ Action, Abenteuer und Authentizitat - erlebe Endurofahren dort, wo Freiheit keine Grenzen kennt!

Soll ich dir den Text auch noch in eine kurze, werbewirksame Teaser-Version packen, die man z. B. auf einer Ubersichtsseite direkt
neben den anderen Reisearten einsetzen kann?

Osch

Day6 Kulturreisen

Tauche ein in die faszinierende Geschichte, bunte Basare [, prachtige Moscheen & und lebendige Traditionen. Erlebe
authentische Begegnungen ¥, lokale Feste und unvergessliche kulturelle Highlights € - deine Reise in die Seele Zentralasiens
beginnt hier!

Samarkand

Day7 Trekkingtouren

Trekking-Abenteuer in Zentralasien! Erklimme die majestatischen Gipfel des Pamir ), der Fan-Berge gpa oder des Tianshan-Gebirges
b4 und entdecke unberthrte Naturpfade. ¥£ @ Erlebe atemberaubende Ausblicke, herzliche Gastfreundschaft % und die
faszinierende Kultur - dein Trekkingtraum wartet!

Pamir-Gebirge
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+ Inbegriffene Aktivitaten

v Wir kiUmmern uns um alles und du kannst deine kannst ganz entspannt reisen
v inspirierende Guides

v zuverlassigen Transport

+ abwechslungsreiche Ubernachtung

v unvergessliche Erlebnisse

v tiefe Einblicke in die Kultur

Nicht im Preis enthalten
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Sollte ich eine Versicherung abschlieBen und welche?

Fur Deine Reisen empfehlen wir auf jeden Fall eine Reiserucktrittsversicherung und eine Auslandsreisekrankenversicherung (fur die
Ubernahme von Behandlungs- und Rettungskosten).

Beim Thema Reiserversicherung verlassen wir uns auf unseren starken Partner, die HanseMerkur.
Einmalversicherungen

HanseMerkur 5 Sterne Premium Schutz - der Rundumschutz

HanseMerkur Reiserucktrittsversicherung

Jahresversicherungen

HanseMerkur Jahresschutz Platin - der Rundumschutz

HanseMerkur Jahres Reise-RUcktrittsversicherung

HanseMerkur Reisekrankenversicherung

Jahresversicherungen lohnen sich oft schon ab der ersten Reise. DarUber hinaus entfallt die Selbstbeteiligung von 20% bei der
Reiserucktrittsversicherung.

Internet, Telefonieren und Akkus aufladen!?

Digital Detox mit Bergblick hat auf jeden Fall seinen Reiz! Und trotzdem hier einige Tipps fur die Strom, Internet und Telefon: SIM-
Karten gibt's am Flughafen oder in der Stadt fur 5€-10€ . Internationale Roamingpakete oder Anbieter fur weltweite eSims (z.B.
www.airalo.com) sind eine gute Alternative. Akku laden? Steckdosen gibt's in den festen Unterkunften mit der Standardsteckdose
(Typ C). In den Jurten und beim Zelten wird es schwierig, also Powerbank nicht vergessen. Die Netzabdeckung ist in den Bergen
meist null. In den Stadten und meisten Dorfern konnt ihr aber problemlos ins Internet.

Gibt es eine Packliste? Was sollte ich mitbringen?

Zu jeder Reisebuchung verschicken wir auch eine Packliste, damit du nichts vergisst. Grundsatzlich bewegen wir uns auf den Reise in
extremen Klimabereichen. In der Hauptstadt sind wir auf unter 1000 Metern, bei den Passuberquerungen auf 3.000m und zum Teil
uber 4.000m je nach Reise. Du musst also auf heif3es, kaltes und auch mal nasses Wetter im Hochgebirge vorbereitet sein. Die
Kleidung solltest du so wahlen, dass du dich nach dem ,Zwiebelprinzip® an die Bedingungen anpassen kannst.

Bei allen Reisen mit Zeltnachten ist ein eigener Schlafsack mitzubringen. Wir kimmern uns um das restliche Camping Equipment.
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